
 

 

熱情活力的志願服務者是活動的成功關鍵 

歡迎具有服務熱忱及團隊精神的志工，加入光仁陪你慢慢跑路跑活動 

趕緊揪團來報名！！ 



【活動辦法】

為推廣心智障礙者培養健康運動的習慣及提升社會大眾對心智障礙的了解，『第

二屆光仁陪你慢慢跑』路跑活動號召熱血志工，只要您具有服務熱忱及意願，歡

迎您成為本次活動的志工，錯過了去年的感動今年的機會要趕緊把握唷！！

【報名資格】

年滿 歲，身心健康並具有服務熱忱的你，皆可報名唷！預計需求 名。

【報名日期】

即日起至 月 日止（或額滿為止）。

【報名方式】

請完整填寫光仁志願服務報名表，採以下方式報名：

 報名：，請註明「光仁陪你慢慢跑志工報名」。

傳真報名：（），請註明「光仁陪你慢慢跑志工報名」。

【服務時間＆地點】

路跑組服務：（日），：：，國父紀念館及路跑賽事沿線。

挑戰組服務：（日），：：，國父紀念館。

【活動聯絡人】

光仁社會福利基金會 活動社工：張雅怡（）。
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【志工任務編組】 
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組別/組號 分組 任務 / 工作內容 參與特質 備註 

1 

路 

跑 

組 

交管組 

約 32名 

 交通路口問題處理 

 交通事件通報 

 協助擺設路障及標示等 

 機動性高、反應敏
捷 

 

2 沿線啦啦隊加油團 

約 70名 

 為選手加油打氣 

 協助維持賽道秩序 

 用不完的熱  情與

活力 

能帶動現場歡樂

氣氛佳 

3 報到服務 

4名 

 協助休閒/身障組現場報

到 

 協助挑戰組報到 

 具團隊合作精神 

 有服務熱忱 

 

4 終點站服務 

4名 

 協助引導完跑選手 

 挑戰組完成選手兌換摸
彩卷 

 親切有禮  

5 

挑 

戰 

組 

闖關遊戲活動 

闖關 20名 

陪伴約 130名 

 闖關遊戲關主 

 陪伴挑戰組身障選手進
行闖關 

 具有耐心和服務熱
忱 

 

6 攤位區 

8名 

 商品義賣攤 

 協助醫護站 

 兌換贈品 

 活潑、熱情 

 口語表達能力佳 

 

7 舞台區 

4名 

 舞台流程進行協助 

 貴賓選手引導 

 協助頒獎 

 主動積極 

 協調能力強 

 應變力強 

有舞台執行經驗

或興趣者佳 

8 大會服務區 

2名 

 解答選手及民眾的詢問 

 走失協尋 

 衣物保管服務 

 高度服務熱忱（笑
容可掬） 

曾具活動危機處

理經驗佳 

 


