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因拓展業務  我們搬家囉

防疫在家  支持我們的服務

本會為服務更多的身心智障礙者及其家庭。我們已搬遷
至台北市中正區忠孝東路一段 112 號 4 樓 ( 三綱大樓 )，
原址將不再收件，例如 : 物資等。如直接寄送，將會被
拒收退回，造成不便，敬請見諒 !

捐 贈 二 手 物 資
歡迎來電 :(02)8914-7603 / (02)8914-7717 或將捐物寄
至 : 新北市新店區寶興路 53 號 1 樓 光仁二手物流中心
收，並請附上捐物者之姓名、連絡電話及地址，以便寄
送捐物收據予您。

捐 贈 愛 心 物 資
給光仁機構歡迎來電 :(02)2321-0166
感謝大家長期的支持與愛護，我們會繼續努力朝著標竿
直跑，歡迎有空來新家找我們喔 !

疫情衝擊  捐款大幅驟減
疫情衝擊下光仁社福募款驟減，身障孩子的服務期盼大
眾伸手援助！新型冠狀病毒疫情從去年開始大幅衝擊本
會捐款，以致在服務工作上舉步維艱，即使如此光仁仍
秉持服務的初心，把照顧孩子的工作放在第一位。遺憾
的是今年五月中爆發萬華疫情，首當其衝的是直接影響
我們在萬華及周邊的身障成人與兒童服務機構，考量孩
子與家長往來機構的安全與健康，光仁暫停成人日間照
顧機構與兒童發展中心的服務，又因疫情嚴峻，機構夥
伴也開始居家工作，但對於孩子的服務我們不敢更是不
能鬆懈。

 透過網路  光仁服務不間斷
夥伴們每天都會電話關懷孩子們的健康，並了解是否有
需求或困難，在 LINE 群組中提供家長及孩子防疫、生
活常識或簡單學習等資訊，保持與孩子間的互動，降低
他們的不安情緒。本會南海發展中心的教保員十八般武
藝樣樣精通，除了每天例行的電話關懷與健康狀況線上
回報外，主任更依照教保員的專長與孩子的需求，規劃
了一系列的影片與直播課程。例如：健康操、說故事、
手作點心 DIY、打造開心菜園、親子居家遊戲、勞作等
豐富活動，讓孩子與家長持續與教保員互動；更因應疫
情教導孩子認識病毒與疫苗、學習防疫新生活等。讓孩
子知道不管在什麼樣的環境，我們都會陪伴著他們，減
少他們的不安，給他們滿滿的正能量。

邀請您與我們攜手  守護身心障礙者
在因應疫情與政府的防疫政策下，光仁會持續守護與協
助每位身障孩子的需求，也期盼社會大眾在攜手抗疫下
也能持續支持光仁的服務。守護身障，缺你不可，我們
急需大家的支持與訊息轉發，邀請更多人攜手響應。願
仁慈的天父降福並保佑大家身心靈平安，同心協力共度
難關。

感謝震旦集團 關懷身心障礙者服務
光仁社福源自民國 40 年代，以弘揚基督博愛精神為宗
旨，秉持照顧弱小姊妹弟兄的理念，提供兒童早期療
育、身心障礙成人日間照顧與訓練、社區居住支持、
與庇護性就業等服務。光仁以多年的服務經驗，結合職
能、物理、音樂、社工、教保等專業團隊，為每個服務
對象擬訂個別計畫，提供整合性服務與支持，協助每個
孩子提升自主能力與社會適應力。

感謝震旦集團愛心贊助本會辦公家具，柳滄彬經理與潘
柏維經理更親率團隊至本會組裝，讓本會得以汰舊換
新，擁有更舒適的辦公環境。光仁社福將不間斷致力提
供身心障礙者全方位服務，成就每個孩子的無限可能。

捐贈二手物資  注意事項
請勿將二手物資直接寄到本會與之前的
地址，會被退件喔！！

     手 機 捐 款  ( 免手續費 )
中華電信直撥  51170
台 哥 大 直 撥  518046 線 上 捐 款



	
    育仁啟能中心自數年前就開始讓服務對象自選社團，由服務對象自行選擇想參與的
社團活動，並在社團活動中感受到不同於其他課程的生活經驗，讓服務對象體驗更多
不同的休閒生活。

    為讓服務對象能更充實生活經驗，每年社團活動的設計讓教保員們大為傷腦筋，為
使社團活動有多元變化，社團規劃從每季到每月到每週活動，都能從中發展出不同的
內容，例如：音樂社團，計畫為預定聽音樂拍樂器，但歌曲選擇讓服務對象自行提議，
結合不同音樂與鈴鼓，讓服務對象一面聆聽一面在活潑的環境下體會不同的節奏感。
美食社團，計畫預定的米食之美，每週都有不同的變化，讓服務對象自行選擇每次要
吃的米食產品，並學習分工，共同合作出美味的飯糰、粥品、米餅等。益智社團，計
畫預定玩分組遊戲，讓服務對象自行選擇每次要玩的遊戲，舉凡大富翁、接龍、跳棋
等等都能激起服務對象的專注與投入，常常聽到此起彼落的歡呼聲。美術社團，計畫
預定製作臉譜，從服務對象選擇敷面膜認識自己的臉部起，到自行繪製專屬自己的面
具。哇！真是不得不說，服務對象的想法真的五花八門，同時也覺得中心的社團生活
真是多采多姿啊！

    記得曾經問過服務對象們，當然服務對象滿意度調查亦有詢問，中心所有的活動裡，
最喜歡哪項活動，社團活動就是他們最喜歡的項目之一。我亦曾對可表達與無法表達
的服務對象詢問，為何喜歡社團活動，可自行口述的服務對象告訴我，因為社團活動
是一個大家可以起玩樂的活動，不像在家裡大多只能看電視、玩平板或電腦，雖然也
是很好玩，但跟大家一起玩的感覺不一樣。無法表達的服務對象會手指著自己的社團
照片，笑得很開心的表情會讓人感受到他的喜歡，甚至去看他在社團活動時的情形，
可發現他的歡愉神情及投入活動的心情。
    從服務對象的身上，我感受到他們對於能夠自我選擇社團，自行決定社團活動的內
容，完成作品後的自信與驕傲，這真是在家裡很難感受到的經驗，中心會持續安排多
元化的樂趣社團，讓服務對象擁有更多的歡樂生活經驗。

文 / 聖心兒童發展中心工讀生 胡子祐

轉眼過去，已經過完了這個學期，想起當初抱持著既期待又興奮的心情進入基金會，我很開心能夠找到跟
我現在的科系相關的工作，都是以助人來服務人。還記得第一次與孩子互動令我印象深刻，老師介紹了一
位班上的顏值擔當人氣王，那時候的我心想：哇！這位小朋友長大之後一定變得超帥，而對我來說目前遇
到最大的瓶頸是我還在摸索如何與他們互動。在音樂課上我總是會猶豫該不該協助他們，例如：拍手、拍
腳、拍鼓等等，有時候協助時他們可能會不太願意，這時的我就會有些不知所措，看來我需要多觀察多學
習，剛開始我都會認為小朋友可能聽不懂我的對話，但相處久了發現其實他們很聰明，有時他們會以情緒
來表示他現在的狀態，但也要看每個人的狀況，這是一個蠻有趣頗深具探討的學問，看得出來老師們細心
且有耐心的教導才讓小朋友們有現在的狀態。最近一陣子我與一位小朋友互動過程中，我發現我越順著
他，他好像就越頑皮、越故意，可能我好好的與她說，他下次遇見我會覺得他可能覺得我好欺負會想和我
玩，我想有時候他們頑皮能夠用嚴厲的口吻來告訴他們不可以這樣，或許會比較好。

我喜歡基金會的老師和小朋友們，我喜歡那種氛圍和感覺，謝謝基金會願意給我這個機會。

讓愛拉近彼此的距離

文 / 育仁啟能中心副組長謝婉芬

樂趣社團  歡樂無限



歡迎投稿關於身障或長照議題，限 500 字，mail 至 service.kjswf@msa.hinet.net

身心障礙證明須重新鑑定者得 延長證明效期
有鑑於現階段為嚴重特殊傳染性肺炎 (COVID-19) 疫情能否控制之關鍵期，為減少身心障礙者出入醫療機構等高風
險場域，並利國內醫院專注防疫，衛福部表示，110 年 10 月 31 日 ( 含 ) 以前身心障礙證明效期屆滿須重新鑑定及
需求評估者，其辦理重新鑑定及需求評估之完成期限，於 110 年 5 月 14 日尚未屆至者，統一延長至 110 年 12 月
31 日，並可以原證明繼續享有相關權益 ( 包含已領有之補助 )。衛福部籲請民眾，落實手部衛生、咳嗽禮節及佩戴
口罩等個人措施，並積極配合各項防疫措施，以保護自身安全，降低疫情傳播機會。

在疫情時期，不只我們的生活受到影響，還有一群身心障者需要您的幫助。根據衛福部統計，0-6 歲發展遲緩的
通報數每年遞增，2020 年的通報數為 26,299 名，亦即 17 人的班級中就有 1 名遲緩兒。為落實及早發現、及早
介入的觀念，使發展遲緩的兒童能把握早期療育的最佳時機。

另一方面，身心障礙成人常伴隨感官知覺異常或感覺統合失調，衍生出知覺、語言、認知障礙、情緒及行為控
制不良等問題。而隨著醫療進步與環境衛生改善，人口逐漸呈現老化趨勢，因此他們的健康維護及身心調適更
需多加注意。在身心障礙者的全人服務上，維護其身心靈健康是首要任務，期待透過勸募計畫募集足夠的經費，
讓服務對象都能維護其健康發展。

動動手指做愛心   7-11 i-bon 捐款上線

文 / 育仁啟能中心副組長謝婉芬

資料來源 : 衛福部社家署



育仁兒童發展中心              (02)2307-8393 臺北市萬華區萬大路 387 巷 15 號
聖心兒童發展中心              (02)2982-8424 新北市三重區溪尾街 73 號 1 樓
大同中山區早療資源中心 (02)2536-5591 臺北市中山區林森北路 77 號 4 樓

育仁啟能中心                       (02)2382-1090 臺北市萬華區柳州街 41 號 4 樓
南海發展中心                       (02)2311-3946 臺北市中正區延平南路 207 號 1-2 樓
萬大社區居住家園              (02)2309-2434

光仁二手商品館
國興店                                     (02)2305-3961 臺北市萬華區國興路 22、24 號
忠孝店                                     (02)2721-8924 臺北市大安區忠孝東路 3 段 217 巷 2 弄 14 號
古亭店                                     (02)2364-3859 臺北市中正區羅斯福路 2 段 164-1 號
大直店                                     (02)8509-8601 臺北市中山區北安路 534-1 號
綠時尚                                     (02)2701-4599 臺北市大安區和平東路 2 段 265 巷 9 號
物流中心                                (02)8914-7603 新北市新店區寶興路 53 號 1 樓
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企業合作、義賣設攤、刊物贊助、物資捐贈請洽 (02)2321-0166   臺北市中正區忠孝東路一段 112 號 4 樓
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獻給您  最有溫度的滿額禮 

用愛陪伴 ‧ 並肩同行
宇宙的小星星服務計畫

邀請您用愛與理解認識每位慢飛天使，攜手讓愛成為孩子
的光！最有溫度的滿額禮限量推出，大家千萬別錯過哦！

捐款滿 580 元，索取「不鏽鋼真空保溫杯」乙個。
捐款滿 1,200 元，索取插畫家「並肩同行守護傘」乙隻。
月捐滿 500 元持續一年或單筆捐款滿 6,000 元，索取「不
沾平底鍋」乙個。

( 數量有限，索完為止 )

愛心大使  
王  宏  恩

愛心企業與我們一同守護身障孩子
我  要  捐  款       

患有中度智能障礙的阿傑在機構接受服務已 24 年，樂
觀開朗的外表同時存在著情緒方面的障礙，教保員會適
時調整休息或安排活動，陪伴他讓他安心。

心智障礙者因先天因素影響，容易併發腦性麻痺、癲癇、
精神障礙等疾病，導致生理功能衰退，相對老化速度比
常人快。阿傑即將邁入 50 歲，身體機能逐現衰退，阿
傑配合物理治療師、營養師、護理師、教保員的建議，
努力做飲食控制、體適能運動、健康檢測、口腔照顧等，
維持自身健康，也透過多元活動，維持正向的情緒穩定。

父母照顧心智障礙孩子是從其出生一直至自己離世，時
時擔憂孩子的成長、有沒有能力照顧自己，甚至當照顧
者與被照顧者都面臨老化處境所遇的窘境，是條漫長艱
辛的心路歷程。光仁用愛與專業陪伴著孩子並給予家庭
力量， 我們需要您一同支持身障安心生活與健康照護計
畫，用愛陪伴，與孩子並肩同行。

  ( 勸募字號 : 衛部救字第 1091364717 號 )

守護身障
 缺你不行

光仁社福攜手 Rami 拉米插畫

Rami 是台灣著名的插畫家，擅長以手繪的溫暖觸感與
水彩渲染的方式，彩繪世界的美麗。在星光閃耀下以愛
守護，鯨魚的溫暖象徵光仁如母親般，堅毅地陪伴著每
個孩子，作為他們堅強後盾，不論在何種環境下都與孩
子並肩同行！」邀請您一同成為孩子溫暖的力量，讓愛
的暖流綿延不息。

我 要 支 持


